
 

 

Les points majeurs de l’acupuncture 

 

11 GI 
qu chi 

Marché de la courbe 

 
 

 
 
IL SE SITUE : 
 
Le coude étant fléchi à 90°, à l’extrémité du 
pli de flexion, au-dessus de l’épicondyle 
latéral 
 

 

Le caractère qu:  
 

chu  
 
une caisse de bois évidée  

Courbe, sinueux, tortueux  
Le caractère chi : composé de : 

 
ye  

 
une représentation possible du sexe féminin 

shui 
 

la clé de l’eau,  

Bassin, vase, réservoir 
 
FONCTIONS PRINCIPALES : 
 
Point RO (Shu5) , Intersaison, Terre, Humidité 
Point de tonification annuelle 
Et :  

-  comme tous les points RO: point où l’énergie « rentre en profondeur » 
- Elimine la Chaleur plénitude (fièvre) 
- Soulage les démangeaisons : érysipèle, urticaire, zona  
- Soulage les yeux rouges, douloureux et larmoyants 
- Hypertension 
- Local : épicondylite, 

 

QUELQUES APPLICATIONS CLINIQUES : 
 

COUPLAGES : 
Toutes maladies de peau 
 11GI + 6Rte + 40V 
 
Maladies de Bi (rhumatismes) bi zheng 

- Fong / Froid / humidité : 11GI / 9Rte + pts Ashi 
- Bi de chaleur : 11GI / 44E 

  
Eczéma causé par le Vent feng zhen 
Pour soigner le Vent, il faut d’abord soigner le Sang 
11GI / 6Rte / 14DM / 10Rte 
  
Furoncles et anthrax 

- Si haut du corps : 11Gi + 14DM 
Si bas du corps : 11GI + 40V 

Maladies aigues de Plénitude 
- Attaque externe de Vent-Chaleur 
11GI / 5P  
Si mal de gorge : 6R et 11P / 1GI saignés 
-Odontalgies aigues 
11GI / 44E 
 Sinusite à la suite de Vent-Chaleur  
11GI / 5P / 20GI / 4GI 
 - Céphalées à la suite de Vent-Chaleur 
11GI / 20VB / points Ashi 
 Acouphènes à la suite de Vent-Chaleur 
11GI / 17TR / 6TR 
-Toux à la suite de Vent-Chaleur 
11GI / 5P / 10P 
-Dysenterie par Chaleur Humidité 
11GI / 25E / 9Rte 

 
 

 


